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OBjﬂ'iVo de Desarrollo SosTenisle 15: Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

o e 4/ Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medioambiente.
OsjeTivos °

2/ Aumentar los conocimientos del grupo sobre el reciclaje.

3/ Promover la adquisicion de habitos de cuidado del medioambiente.

Miramos$ el cartel

Observamos la fotografia, ¢qué vemos?

Desarrollo de (a acTividad

Comenzamos la actividad explicando al grupo que ese dia celebramos el Dia de la Tierra: un dia para reflexionar sobre la importancia de nuestro Planeta y la necesidad
de cuidarlo. Para iniciar la reflexion sobre este tema abrimos un debate con los y las participantes a través de las siguientes preguntas:

@ , Os gusta la Naturaleza? s Qué es lo que mas os gusta de ella (los bosques, los animales, los rios, etc.)?
@ ;Qué actividades os gusta hacer en el medioambiente (jugar, bafaros, etc.)?

Recogemos todas las ideas que hayan surgido, sefialando la importancia del medioambiente. La Tierra es el lugar en el que vivimos, que nos permite disfrutar de todos los elementos
que han senalado, asi como hacer todas las actividades divertidas que han elegido. Nos brinda lugares tan maravillosos como la selva amazoénica, en América del Sur, el bosque
mas extenso del Mundo, tan grande que nifios y nifias de hasta 9 paises distintos conviven en él con una gran diversidad de especies, arboles y plantas.

@ . Qué consecuencias creéis que puede tener descuidar el medioambiente? i Creéis que es importante protegerlo?

Iniciamos una lluvia de ideas con el grupo sobre qué acciones llevan a cabo para cuidar el medioambiente. Una de ellas es el reciclaje: un sistema para darle una segunda vida a
los recursos que ya hemos utilizado.

@ . Conocéis es reciclaje? s Reciclamos en casa y en el cole? jParticipamos todos y todas por igual en este tipo de actividades?

Para introducir al alumnado a esta practica, jugaremos al “Juego del reciclaje”. Para ello, dividiremos a los y las participantes en cuatro grupos: grupo verde (vidrio), grupo amarillo
(envases, latas, tetrabriks), grupo azul (papel y carton) y grupo marron (residuos organicos). El dinamizador/a de la actividad ira nombrando elementos que puedan reciclarse y el grupo
que represente el contenedor al que este corresponda se levantara al unisono gritando jReciclaje! Cada grupo obtendra como recompensa tantas hojas verdes como elementos hayan
conseguido reciclar.

€S (a hora de (a igualdad, ipor donde Empe3amos?

Para terminar la actividad, cada grupo creara un contenedor de reciclaje del color que les ha sido asignado, utilizando para ello cajas de carton y/o material reciclado. Siya tienen este
tipo de contenedores, pueden mejorar y decorar los ya existentes. Los contenedores se quedaran en el aula para instaurar un sistema de reciclaje en clase.

Cada semana se evaluara en asamblea si han reciclado convenientemente, sefialando la importancia de que todos y todas participen por igual, ya que el cuidado del medioambiente
es tarea de todo el grupo sin distinciones. Se animara a los y las participantes a replicar la actividad en sus casas, con sus amigos y amigas, etc. jconvirtiéndose asi en protectores
y protectoras del medioambiente!

o H 4/ Acercar al grupo a los conceptos de “ecosistema” e “interdependencia”.
OsjeTivos arup P P

2/ Promover la identificacion de los y las participantes como agentes de proteccion del medioambiente.

3/ Impulsar el compromiso del grupo con la realizaciéon de acciones de cuidado del medioambiente, como el reciclaje.

Miramos$ el cartel

Observamos la fotografia, ¢qué vemos?

Desarrollo de (a acTividad

Comenzamos la actividad explicando al grupo que ese dia celebramos el Dia de la Tierra: un dia para reflexionar sobre la importancia de nuestro Planeta y la necesidad
de cuidarlo. Para iniciar la reflexion sobre este tema abrimos un debate con los y las participantes a través de las siguientes preguntas:

@ ;Qué elementos existen en la Naturaleza? (arboles, plantas, animales, etc.) ¢ Creéis que hay conexion entre ellos?

Para reflexionar sobre estas cuestiones, les introducimos al concepto de “ecosistema”, entendido como una unidad compuesta de diversos organismos vivos (animales, plantas, etc.)
interdependientes, que comparten el mismo habitat. En el Planeta existen diversos ecosistemas, en ocasiones tan ricos como la selva amazonica. Situada en América del Sur, es
el bosque mas extenso del Mundo, uno de los lugares con mayor biodiversidad de la Tierra, en el que conviven e interactuan numerosas especies de plantas, animales y habitantes de
hasta 9 paises distintos. ; Como creéis que debe ser esa interaccion para que haya una convivencia pacifica y respetuosa con el medioambiente? Como parte del ecosistema, 4como
es la accion de los seres humanos? 4 Qué acciones realizamos que afectan negativamente al Planeta y qué consecuencias tienen? i Cuales contribuyen a su proteccion?

Para reflexionar sobre este concepto, recrearemos un ecosistema con el grupo. Los y las participantes se sentaran en circulo, simulando el ecosistema amazonico. Cada par-
ticipante elegira representar un elemento natural o humano de ese ecosistema (arbol, planta, animal, elemento natural, comunidad humana, etc.). A la primera persona del circulo se
le entregara un ovillo de lana. Debera decir en voz alta qué elemento del ecosistema ha elegido representar y le pasara el ovillo a otra persona del grupo, quedandose con un extremo
de la lana. De esta manera, tejeran poco a poco tela de arafia que simbolizara las distintas interacciones que existen entre los elementos del ecosistema. Al terminar, la persona que
dinamiza ira nombrando acciones humanas que pueden causar danos en el medioambiente. Tras decir cada una de las acciones, al menos un/a participante soltara su hilo, hasta que
la tela de arafa formada se destense (al menos una de las acciones mencionadas sera la tala indiscriminada de arboles para producir papel, que nos dara pie a disefnar el sistema
de reciclaje con el que finaliza la actividad).

Llegados a este punto, se reflexionara con el grupo sobre lo necesario que es cuidar cada uno de los elementos de nuestros ecosistemas, y los desequilibrios ecologicos que pue-
den causar las acciones humanas.

® ; Qué consecuencias puede tener la falta de cuidado del medioambiente?
@ . La accion de uno de los elementos del ecosistema puede tener consecuencias para los demas?
@ . Somos responsables del cuidado del medioambiente? 4 Qué tipo de acciones podemos hacer para protegerlo?

Iniciamos una lluvia de ideas nombrando acciones. Con cada buena accion identificada un/a de los y las participantes expulsados podra volver a agarrar su parte del hilo, restaurando
de esta manera el equilibrio natural del ecosistema.

€S (a hora de (a igualdad, ipor donde empe3amos?

Como ejemplo de como podemos iniciar a responsabilizarnos del cuidado del medioambiente, se propondra al grupo que disefien un sistema de reciclaje. Deberan decidir cuan-
tos bidones de basura tendran y para que tipo de desechos y disenarlos y decorarlos con cajas de carton y material reciclado.

Cada semana se evaluara en asamblea si han reciclado convenientemente, sefialando la importancia de que todos y todas participen por igual, ya que el cuidado del medioambiente
y de todos los elementos naturales y humanos del ecosistema es tarea de todo el grupo por igual sin distinciones. Se animara a los y las participantes a replicar la actividad en sus
casas, con sus amigos y amigas, etc., convirtiéndose asi en protectores y protectoras del medioambiente. jHasta donde podrian llegar?
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4/ Reflexionar sobre los problemas que conlleva la deforestacion en la Amazonia y la importancia que tiene cuidar el medioambiente.

2/ Promover la identificacion de los y las participantes como agentes de proteccion del medioambiente.

[ 3 [
OsjeTivos
3/ Impulsar el compromiso del grupo con la realizacion de acciones de cuidado del medioambiente, como el reciclaje.

Mi rlmos e‘ CArTe‘ Observamos la fotografia, ¢qué vemos?
Desarrollo de (a acTividad

Comenzamos la actividad explicando a la clase que ese dia celebramos el Dia de la Tierra: un dia para reflexionar sobre la importancia de nuestro Planeta y la necesidad de
protegerlo y convivir en &l en armonia. Para iniciar la reflexion sobre este tema abrimos un debate con los y las participantes a través de las siguientes preguntas:

® ;. Qué es lo que mas os gusta de la Naturaleza (los bosques, los animales, los rios, etc.)? 4 Qué actividades disfrutais haciendo en el medioambiente (jugar, banaros, etc.)?

Recogemos todas las ideas que hayan surgido, senalando la importancia del medioambiente. La Tierra es el lugar en el que vivimos, que nos permite disfrutar de todos los elementos
que han sefalado, asi como hacer todas las actividades que han elegido. Nos brinda lugares tan maravillosos como la selva amazonica, en América del Sur, el bosque mas extenso
del Mundo, uno de los lugares con mayor biodiversidad de la Tierra, en el que viven nifios, nifas y adolescentes de hasta 9 paises distintos.

® . Conocéis el Amazonas? ¢ Sabiais que esta en peligro? Muchas especies de animales y plantas estan en peligro de extincion y comunidades enteras tienen que desplazarse de
sus hogares por la tala indiscriminada de arboles y la falta de respeto al medioambiente. ; Qué consecuencias puede tener esto? 4 Qué podemos hacer?

Para reflexionar sobre esta realidad, se jugara con el grupo al juego “Guardianes/as Ambientales”. El grupo se pondra en circulo y cada participante representara un arbol del
Amazonas. Se pediran 4 personas voluntarias que avanzaran hacia el centro del circulo: tres de ellas representaran a lenadores/as y 1 a un/a guardian/a ambiental (se fomentara que
haya tanto chicas como chicos en ambos roles). El objetivo de los lenadores/as sera talar tantos arboles como les sea posible. Cada vez que toquen tres veces a un arbol este caera
al suelo. La persona que tenga el rol de guardian/a forestal podra hacerlos crecer de nuevo tocandolos una vez estén caidos. Sin embargo, el proceso de crecimiento de un arbol es
lento, por lo que no podran volver a levantarse en un solo movimiento, sino que primero se sentaran, luego se pondran de rodillas y finalmente se levantaran para seguir jugando. Mien-
tras se levantan (“crecen”) los nuevos arboles, las personas que tengan el rol de lefadores/as podran volver a talarlos.

Se jugara asi la primera ronda durante dos minutos. A continuacion, se volvera a jugar otra ronda, esta vez con 2 lefiadores/as y 2 guardianes/as ambientales y una tercera con 3 guar-
dianes/as ambientales y 1 lefiador/a, invirtiendo asi las proporciones iniciales. Reflexionaremos con el grupo sobre cual ha sido el resultado de cada ronda, las consecuencias que
tiene la tala indiscriminada de arboles, asi como sobre qué ocurre cuando muchas personas se implican en el cuidado de la Tierra.

@ ;Puede cada miembro del grupo convertirse en un guardian/a ambiental? § Qué acciones pueden poner en marcha para proteger el medioambiente?

€S (a hora de (a igualdad, ipor donde Empe3amos?

Vemos con el grupo el video de Entreculturas “Guardianes Ambientales”, disponible en la plataforma YouTube, sobre una iniciativa medioambiental protagonizada por jovenes en
El Salvador. Debatimos sobre las acciones que este grupo pone en marcha y proponemos instaurar un sistema de reciclaje en clase, a través del cual todos y todas se impliquen
por igual sin distinciones en el cuidado del medioambiente. i Reciclan también en casay en su barrio? s Podrian replicar la actividad realizada en estos espacios? i Hasta donde podrian
llegar en su defensa del medioambiente?

ocjeTivos 1/ Acercar al grupo a los conceptos de “ecosistema”, “interdependencia” y “biomimesis”.

2/ Promover la identificacion de los y las participantes como agentes de proteccion del medioambiente.

3/ Impulsar el compromiso del grupo con la realizacion de acciones de cuidado del medioambiente, como el reciclaje.

Miramos$ el cartel

Observamos la fotografia, ¢qué vemos?

Desarrollo de (a acTividad

Comenzamos la actividad explicando al grupo que ese dia celebramos el Dia de la Tierra: un dia para reflexionar sobre la importancia de nuestro Planeta y la necesidad
de aprender a cuidarlo. Para iniciar la reflexion sobre este tema abrimos un debate con los y las participantes a través de las siguientes preguntas:

@ ;Qué elementos existen en la Naturaleza? (arboles, plantas, animales, etc.) 4 Creéis que hay conexion entre ellos?

Para reflexionar sobre estas cuestiones, les introducimos al concepto de “ecosistema”, entendido como una unidad compuesta de diversos organismos vivos (animales, plantas, etc.)
interdependientes, que comparten el mismo habitat. En el Planeta existen diversos ecosistemas, en ocasiones tan ricos como la selva amazonica. Situada en América del Sur, es
el bosque mas extenso del Mundo, uno de los lugares con mayor biodiversidad de la Tierra, en el que conviven e interactian numerosas especies de plantas, animales y habitantes
de hasta 9 paises distintos.

@ ;Como creéis que debe ser esa interaccion para que haya una convivencia pacifica y respetuosa con el medioambiente?

@ Como parte del ecosistema, 4,como es la accion de los seres humanos? Qué acciones realizamos que afectan negativamente al Planeta y qué consecuencias tienen? 4 Cuales
contribuyen a su proteccion?

Recogemos la reflexion sobre estas preguntas. La Tierra y los ecosistemas en los que vivimos nos ofrecen muchisimos elementos sobre los que podemos aprender para mejorar como
miembros de este ecosistema. Para reflexionar sobre esto, introducimos al grupo al concepto de “biomimesis”, que hace referencia al estudio de mecanismos y estructuras natu-
rales, para aplicarlos a la resolucion de problemas que tengamos los seres humanos y para aprender a convivir en armonia con nuestro medioambiente. Nos podemos apoyar en el
visionado de los primeros minutos de la charla Ted de Janine Benyus titulada “Biomimicry in action”, disponible en la plataforma YouTube.

@ ;Qué elementos e interrelaciones de la Naturaleza nos pueden inspirar para relacionarnos en armonia con nuestro entorno? Dividiremos la clase en pequefios grupos para trabajar
sobre esta pregunta, cada uno de los cuales tendra que llegar a una idea, que expondran en gran grupo.

€S (a hora de (a igualdad, ipor donde empe3amos?

Tras recoger las ideas que surjan, visionamos con el grupo el video de Entreculturas “Guardianes Ambientales”, disponible en la plataforma YouTube, sobre una iniciativa de jove-
nes salvadorefos/as, involucrados/as en el cuidado del medioambiente. Entre las ideas surgidas al trabajar el concepto de biomimesis y tras visionar el video de guardianes ambientales,
équé acciones se les ocurren que podrian llevar a cabo en su centro educativo y en sus entornos? Como ejemplo, se propondra al grupo que disefien un sistema de reciclaje. De-
beran decidir cuantos bidones de basura tendran y para qué tipo de desechos y disefarlos y decorarlos con cajas de carton y material reciclado.

Cada semana se evaluara en asamblea si han reciclado convenientemente, sefalando la importancia de que todos y todas participen por igual, ya que el cuidado del medioambiente
y de todos los elementos naturales y humanos del ecosistema es tarea de todo el grupo por igual sin distinciones. Se animara a los y las participantes a replicar la actividad en sus
casas, con sus amigos y amigas, etc., convirtiéndose asi en protectores y protectoras del medioambiente. s Hasta donde podrian llegar?
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